


 
 
 
 

（記入の方法）

１ ④の年号は、該当する文字を○印で囲むこと。生年月日は、たとえば、昭和32年2月7日生まれの場合は、 のように記入すること。

２ ⑤の郵便番号は、必ず記入すること。⑥の住所は、都道府県名から漢字で正確に記入すること。「フリガナ」は、カタカナで正確に記入すること。

3 2 0 2 0 7

年 月 日明１
・

大３
・

昭５
・

平７

「

」

３ ⑦の変更年月日は、住所変更があった日を記入すること。

４ #は、健康保険被保険者証の番号又は年金手帳の基礎年金番号の通知をまだ受けていないときは、その旨を記入すること。

（記載例）

⑤

郵便番号 １ ６ ８ ０ ０ ７ １
（フリガナ）

トウキョウト スギナミク タカイドニシ ３－５－２４
変

更

後
※

住所コード

⑥
住 所

東京
都 道

府 県 杉並区 高井戸西 ３－５－２４

－

 
 


